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L E S  A T E L I E R S
2 0 2 6 - 2 0 2 7

F I L M E  T O N  C O U R T  C O U R T
I M A G I N E ,  É C R I S ,  J O U E ,  F I L M E

T H É Â T R E  M U S I C A L
J O U E ,  E X P L O R E ,  I N C A R N E ,  R A C O N T E
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Découvrir les étapes pour réaliser un court métrage 

Le rôle de la caméra et ses cadrages

Le schéma du scénario, du récit

L’importance de l’interprétation, le jeu face caméra 

La place de la préparation avant le tournage

Les métiers invisibles du cinéma  

Explorer par des défis

Filmer et/ou Jouer avec des intentions différentes

Écrire avec des objectifs différents 

Ré-interpréter des scènes de films

Réaliser des Court Court métrages en autonomie

Création de notre Court Court métrage 
Développer son imaginaire collectivement en

concevant un récit plus développé

À partir de toutes les notions apprises durant l’année,

réaliser le Court Court en condition de tournage à

petite échelle. 

Projection des réalisations en fin d’année

Découvrir les étapes pour réaliser un court métrage 

Le rôle de la caméra et ses cadrages

Le schéma du scénario, du récit

L’importance de l’interprétation, le jeu face caméra 

La place de la préparation avant le tournage

Les métiers invisibles du cinéma  

Explorer par des défis

Filmer et/ou Jouer avec des intentions différentes

Écrire avec des objectifs différents 

Ré-interpréter des scènes de films

Réaliser des Court Court métrages en autonomie

Création de notre Court Court métrage 
Développer son imaginaire collectivement en

concevant un récit plus développé

À partir de toutes les notions apprises durant l’année,

réaliser le Court Court en condition de tournage à

petite échelle. 

Projection des réalisations en fin d’année

Programme :Programme :

Le Mercredi de 16h à 18hLe Mercredi de 16h à 18h

Public : environ 13 - 17 ansPublic : environ 13 - 17 ans

📍 Salle des fêtes de Gières (38610)📍 Salle des fêtes de Gières (38610)

F I L M E  T O N  C O U R T  C O U R T

ATELIER CINÉMA - RÉALISATION DE COURTS MÉTRAGESATELIER CINÉMA - RÉALISATION DE COURTS MÉTRAGES

L E S  A T E L I E R S
2 0 2 6 - 2 0 2 7

IMAGINE, ÉCRIS, JOUE, FILMEIMAGINE, ÉCRIS, JOUE, FILME
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Découvrir le théâtre : 

Jeux théâtraux, boîte à costumes
Improvisation, apprentissage de textes 

Apprendre à jouer un personnage et à le developper avec nuance

Le jeu rythmé : 

Le rôle du rythme dans la comédie et dans le texte

L’improvisation et le jeu en musique

Le corps comme instrument (percussions, chant) 

La voix parlée et chantée (souffle, projection..)

Trouver une aisance corporelle 

Exercices d’ancrage, de respiration, de relaxation

Créer un espace d’exploration, de lâcher-prise et de découverte,

pour rencontrer des facettes de soi insoupçonnées

Créer un spectacle collectif
Avec toutes les notions abordées durant l’année, création d’un spectacle 

Les costumes sont fournis

Découvrir le théâtre : 

Jeux théâtraux, boîte à costumes
Improvisation, apprentissage de textes 

Apprendre à jouer un personnage et à le developper avec nuance

Le jeu rythmé : 

Le rôle du rythme dans la comédie et dans le texte

L’improvisation et le jeu en musique

Le corps comme instrument (percussions, chant) 

La voix parlée et chantée (souffle, projection..)

Trouver une aisance corporelle 

Exercices d’ancrage, de respiration, de relaxation

Créer un espace d’exploration, de lâcher-prise et de découverte,

pour rencontrer des facettes de soi insoupçonnées

Créer un spectacle collectif
Avec toutes les notions abordées durant l’année, création d’un spectacle 

Les costumes sont fournis

Le Vendredi de 18h à 20h30Le Vendredi de 18h à 20h30

Public : à partir de 18 ansPublic : à partir de 18 ans

📍 Ecole Argoud Puy de Gières (38610)📍 Ecole Argoud Puy de Gières (38610)

ATELIER THÉÂTRE - AU RYTHME DE LA MUSIQUEATELIER THÉÂTRE - AU RYTHME DE LA MUSIQUE

Programme :Programme :

L E S  A T E L I E R S
2 0 2 6 - 2 0 2 7

T H É Â T R E  M U S I C A L

JOUE, EXPLORE, INCARNE, RACONTEJOUE, EXPLORE, INCARNE, RACONTE



Q U E L Q U E S  I M A G E S  D E  N O T R E   C R É A T I O N  2 0 2 5 - 2 0 2 6
“ C ’ E S T  P A S  U N  A Q U A R I U M ”

&  L E  M U S É E  C A T A S T R O P H É  
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I N S CR I P T I O N S

https://www.helloasso.com/associations/compagnie-ahora/evenements/inscriptions-aux-ateliers
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